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1.0 SAMENVATTING 
 
Wie wij zijn 
Onze Mandala is een gezellige mandala tekenclub bestaande uit 3 groepen die elk 12 keer per jaar 
samenkomen in De Ark in Schiedam.  
Onze Mandala startte in 2004 als naamloze mandalatekenclub en is sindsdien gestaag doorgegroeid 
tot de vereniging die het nu is.  
Voor Onze Mandala is gezellig samen tekenen voor iedereen het uitgangspunt. Daarom zijn en blijven 
wij zowel fysiek als financieel toegankelijk voor volwassenen van alle leeftijden, inkomensgroepen en 
vaardigheidsniveaus.  
 
Bestuur 
Het bestuur bestaat uit voorzitter Corri Dekkker, penningmeester Cora Edelbroek en secretaris 
Sandra Breur. Allen ondersteunen groepscoördinator Christien van Reeven die alle bijeenkomsten en 
opdrachten verzorgt. Cora werd bij haar werkzaamheden ondersteund door assistent 
penningmeester Trudi Sleeboom. Sinds november is nieuwe vrijwilliger Martine Brouns beschikbaar 
om waar nodig hand en spandiensten te verlenen. Het is de bedoeling dat zij op termijn voldoende 
ingewerkt is om voor andere vrijwilligers in te vallen mocht iemand onverhoopt (tijdelijk) uitvallen. 
 
Dit jaar is er een herziening gekomen van het beleidsplan, het huishoudelijk reglement en de 
instructie groepsleiding (nu instructie groepscoördinator). Dit alles om de nieuwe functie Assistent 
Penningmeester erin te verwerken, en om een protocol voor omgang met ongewenst gedrag toe te 
voegen.  
Daarnaast zijn de op vrijwilligers gerichte onderdelen in het beleidsplan en het huishoudelijk 
reglement verplaatst naar een eigen document: een vrijwilligershandboek, met daarin alle informatie 
die vrijwilligers nodig hebben om hun werk goed te kunnen doen. 
 
Leden 
Leden worden altijd lid voor een volledig seizoen van een half jaar met recht op het bijwonen van 6 
bijeenkomsten. In het eerste seizoen van 2022 hadden wij 28 leden. Dat is er 1 minder dan eind 
2021. Er waren 2 afmeldingen en 1 nieuw lid.  
In het tweede seizoen van 2022 mochten we 5 nieuwe leden verwelkomen en waren er voorafgaand 
aan het seizoen geen afmeldingen. Dat bracht het totaal aan het eind van 2022 op 33 leden. 
 
Per 22 december 2022 (onze laatste bijeenkomstdag van het jaar) varieerde de leeftijd van onze 
deelneemsters tussen de 47 en 93 jaar. Zij waren gemiddeld 6,6 jaar lid. Veruit de meeste 
deelneemsters komen uit Schiedam (15) en Vlaardingen (16), al is een enkeling woonachtig in 
Maasland (1) of Spijkenisse (1). 
 
Bijeenkomsten 
In 2022 hield Onze Mandala in totaal 37 bijeenkomsten voor de 3 groepen, waarin werd gewerkt aan 
26 keuzeopdrachten.  
Bedacht op eventuele herinvoering van de anderhalvemeterregel in het geval er opnieuw een 
coronagolf zou komen, hielden we in seizoen 1 alle bijeenkomsten in de grote zaal.  
Voor aanvang van het tweede seizoen hadden we voldoende vertrouwen opgebouwd in het 
uitblijven ervan, en gebruikten aanvankelijk waar mogelijk de goedkopere kleine zaal.  
Toen in het najaar duidelijk werd dat het aantal coronabesmettingen landelijk weer opliep, zijn we 
teruggegaan naar de grote zaal. 
 
Twee van die bijeenkomsten waren voor alle groepen tezamen: de Algemene Ledenvergadering 
(ALV) en de jaarlijkse kerstlunch. Bij beide bijeenkomsten was een tekenopdracht onderdeel van het 
programma.  



 

Onze Mandala – Jaarverslag 2022 Pagina 4 van 20 

Promotie 
In 2022 namen wij met een workshop mandalatekenen deel aan de Week van Geluk ter promotie 
van onze vaste tekenlocatie Kerkelijk Zalencentrum De Ark. Dit was voor de 17 deelnemers 
onderdeel van een door WOT Schiedam en SeniorenWelzijn georganiseerde tour langs meerdere 
activiteitenlocaties. Hoewel geen van de deelnemers lid is geworden, heeft onze hernieuwde 
bekendheid bij het WOT wel een nieuw lid opgeleverd.  
 
Gedurende de seizoenen bleven wij onze website en facebookpagina wekelijks bijwerken. Onze 
Mandala stond het hele jaar als mandalakring vermeld in het tijdschrift en op de website van de 
Nederlandse Mandala Vereniging.  
Daarnaast had Onze Mandala het hele jaar een vermelding in het landelijke online platform 
Wijkconnect als activiteit in Schiedam Noord en een vermelding op de website van lokale 
seniorenorganisatie Soos Blauwhuis. We stonden verder het hele jaar in Google vermeld als een 
‘Mijn Bedrijf’. Daarmee komt Onze Mandala extra onder de aandacht bij mensen die in de regio 
Schiedam gericht op zoek zijn naar een plek om mandala te tekenen. 
 
Financiën 
 
Inkomsten en uitgaven 
We zijn 2022 gestart met € 947,46 op de bank en sloten het jaar af met € 957,66. 
De grootste kostenpost was de zaalhuur voor € 1.250,-. Daarna kwam de kerstlunch ad € 557,20 die 
volledig werd gesubsidieerd door Fonds Schiedam Vlaardingen e.o. Vergeleken met deze bedragen 
vielen de overige uitgaven, voor administratie en promotie, in het niet. 
De meeste inkomsten verkregen we uit contributie: € 1.487,-. Verder kwamen er wat kleine 
bedragen binnen door een workshop, donaties en verkoop van tekenmateriaal en opdrachtprintjes. 
 
Begroting 2023  
We verwachten 2023 af te sluiten met een banksaldo van afgerond € 1.020,-. De grootste verwachte 
inkomsten en uitgaven zijn de zaalhuur (+ € 1.360,-), contributie (- € 1.645,-) en de kerstlunch 
waarvoor we opnieuw een volledige subsidie van Fonds Schiedam Vlaardingen e.o. gaan aanvragen, 
en die daardoor geen invloed heeft op de hoogte van ons eindsaldo. 
 
Vooruitblik naar 2023 
 
Bestuur 
In het kader van de gewijzigde Wet Bestuur en Toezicht Rechtspersonen gaan wij in 2023 aan de slag 
met de vraag hoe de beslissingsbevoegdheid te regelen in het geval van belet (tijdelijk niet in functie, 
bijvoorbeeld door ziekte) of ontstentenis (definitief niet meer in functie, bijvoorbeeld door vertrek) 
van het voltallige bestuur. De overdracht van beslissingsbevoegdheid is nu in de statuten alleen nog 
geregeld in het geval van belet of ontstentenis van het gedeeltelijke bestuur.  
 
Bijeenkomsten 
Wij gaan in 2023 weer minimaal 12 keer een of meer tekenopdrachten aanbieden.  
 
Promotie 
In 2023 houden wij onze website en facebookpagina aan, en behouden wij onze vermeldingen in 
Google Mijn Bedrijf en op Wijkconnect.  
Verder behouden wij onze vermelding als mandalakring bij de Nederlandse Mandala Vereniging en 
gaan wij kopij aanleveren aan hun tijdschrift. 
Aangezien het huidige ledental goed op peil is, onthouden wij ons in 2023 van actieve promotie.  
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2.0 INTRODUCTIE 
 
Onze Mandala is een vereniging die meerdere keren per jaar gezellige bijeenkomsten in Schiedam 
organiseert waar volwassenen van alle leeftijden en alle inkomensgroepen samen kunnen 
mandalatekenen op het eigen vaardigheidsniveau. De fysieke en financiële toegankelijkheid van de 
bijeenkomsten is dusdanig groot, dat zij haalbaar zijn voor ouderen en mensen met een krappe 
beurs. 
 
Wat een mandala is 
Het woord ‘mandala’ is Sanskriet voor ‘cirkel’ en verwees vroeger naar afbeeldingen die letterlijk of 
figuurlijk de kosmos uitbeeldden. Oorspronkelijk dienden deze om bij te mediteren. Tegenwoordig is 
elke ronde afbeelding een mandala te noemen en wordt het maken ervan vooral gezien als neutrale 
vorm van beeldende kunst.  
De mandala is niet gebonden aan een specifiek medium. De zandmandala zoals gebruikt in 
boeddhistische kloosters is het meest bekend. Maar ze zijn er bijvoorbeeld ook als weefpatronen, 
schilderijen, roosvensters in kerken of, zoals bij ons, als potloodtekeningen. 
 
Doelen 
Voor Onze Mandala is gezellig samen tekenen het uitgangspunt. Daarmee bereiken wij diverse 
doelen: 
- Gezellig contact mogelijk maken tussen leden tijdens onze bijeenkomsten; 
- Het mandalatekenen aanbieden als een aangename, rustgevende, laagdrempelige vorm van 
tijdverdrijf waarmee mensen zich bij ons en bij hen thuis kunnen vermaken; 
- Onze groepsleden vertrouwd maken met het mandalatekenen als expressievorm; 
- Onze groepsleden ondersteunen bij het ontwikkelen van hun vaardigheid in het mandalatekenen. 
 
Ons motto is dan ook: ‘Breng kleur in je leven.’ 
 
Achtergrond 
Onze mandalagroep startte in september 2004 in wijkcentrum De Blauwe Brug in Schiedam onder 
leiding van Jo Ouwens. Zij wilde op die manier haar plezierige hobby zonder leselement voortzetten 
nadat de mandalacursus stopte die zij in Schiedam volgde. Zij besloot dat de groep toegankelijk 
moest zijn en blijven voor iedereen, dus ook voor ouderen en mensen met een krappe beurs. 
Omdat wijkcentrum De Blauwe Brug opgeheven werd, verhuisden we in 2013 naar Kerkelijk 
Zalencentrum De Ark. Daar nam Christien van Reeven, die al jarenlang een groot deel van de 
organisatie deed, de tekenclub in zijn geheel over van de toen inmiddels hoogbejaarde Jo. Op deze 
nieuwe locatie kreeg onze groep voor het eerst een naam: Mandalagroep de Ark.  
Sinds het begin groeide het deelnemersaantal gestaag en breidden we uit tot de huidige 3 groepen 
die elk 12 keer per jaar een bijeenkomst hebben.  
 
Door de gestegen kosten voor het vaker huren van een zaal en het daarmee gepaard gaande hogere 
totaalbedrag dat aan contributie aan de groepsleiding moest worden overgemaakt, werd het in 2017 
noodzakelijk vrijwilligerswerk en privé activiteiten financieel te scheiden.  
In voorbereiding daarop onderging de groep na een prijsvraag per 1 juli 2017 opnieuw een 
naamswijziging, met als doel meer eigen identiteit uit te stralen. Op 3 november 2017 werden wij 
onder de winnende naam ‘Onze Mandala’ opgericht als vereniging, met 3 deelneemsters als 
bestuursleden om groepscoördinator Christien van Reeven in haar werkzaamheden te ondersteunen.  
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3.0 ORGANISATIE 
 
Huidige organisatie 
Christien van Reeven Groepscoördinator 
Corri de Borst Voorzitter 
Sandra Breur Secretaris 
Cora Edelbroek Penningmeester 
Trudi Sleeboom Assistent Penningmeester 
Martine Brouns Vrijwilliger 
 
Activiteiten van het bestuur 
Naast het met hand en spandiensten ondersteunen van groepscoördinator Christien, richtte het 
bestuur zich begin 2022 op het helder vastleggen van verantwoordelijkheden.  
Dit was een algemeen advies van de Kamer van Koophandel naar aanleiding van een gewijzigde Wet 
Bestuur en Toezicht Rechtspersonen.  
De taken en verantwoordelijkheden van het bestuur en de groepscoördinator waren al eerder op 
meerdere detailniveaus duidelijk vastgelegd, maar sindsdien was er een nieuwe vrijwilligersfunctie 
bij gekomen: Assistent Penningmeester. Dat maakte herzieningen van deze documenten op enkele 
punten noodzakelijk. 
 
De herzieningsronde is aangegrepen om direct ook het onderwerp sociale veiligheid een duidelijk 
plek binnen onze organisatie te geven. 
 
Daarnaast kwamen we tot de ontdekking dat enkele op vrijwilligers gerichte onderdelen van het 
beleidsplan en het huishoudelijk reglement daar eigenlijk niet thuis horen. Deze onderdelen zijn met 
wat aanvullingen ondergebracht in een nieuw document: het vrijwilligershandboek. 
Het vernieuwde beleidsplan en het vernieuwde huishoudelijk reglement werden tijdens de ALV van 2 
juni 2022 unaniem goedgekeurd en zijn net als het vrijwilligershandboek te vinden op 
https://www.onzemandala.nl/over-ons/documenten. 
 
Sociale Veiligheid 
Op algemeen advies van KLIK Vrijwilligers (een organisatie die verenigingen, stichtingen en hun 
vrijwilligers ondersteunt in Schiedam, Vlaardingen en Maassluis) heeft Onze Mandala nu een 
procedure voor het omgaan met ongewenst gedrag. Deze is terug te vinden in het nieuwe 
huishoudelijk reglement en het vrijwilligershandboek, en komt in het kort neer op het volgende. 
 
Wanneer er in een van de groepen of bij de vrijwilligers gevoelens van onveiligheid ontstaan waarvan 
zij niet zelfstandig de oorzaak kunnen oplossen, dan is groepscoördinator Christien het eerste 
aanspreekpunt om wel tot een oplossing te komen. Mocht het gaan om een hardnekkig of extreem 
ernstig probleem, dan wordt voorzitter Corri ingeschakeld.  
In het geval wij als organisatie niet zelf tot een acceptabele oplossing kunnen komen, dan kan wie 
dan ook van of namens de betrokkenen contact opnemen met de Vertrouwenscontactpersoon (VCP) 
van KLIK Vrijwilligers. Die VCP is erin gespecialiseerd om dergelijke problemen op te lossen. 
 
Samenwerkingsovereenkomst Assistent Penningmeester 
In 2022 heeft Trudi Sleeboom een vrijwilligerscontract gekregen, in de vorm van een 
Samenwerkingsovereenkomst Assistent Penningmeester. Daarmee is de scheiding van 
verantwoordelijkheden tussen de functies Penningmeester en Assistent Penningmeester duidelijk 
afgebakend. 
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Vernieuwde Instructie Groepscoördinator 
De oude Instructie Groepsleiding is dit jaar voor een betere werkbaarheid op enkele kleine punten 
aangepast. Het grootste verschil is dat de functie Groepsleiding nu Groepscoördinator heet, omdat 
deze term de inhoud veel accurater omschrijft. 
 
Nieuwe vrijwilliger 
Op 3 november startte bij ons een nieuwe vrijwilliger: Martine Brouns. Het is de bedoeling dat zij op 
de lange termijn beschikbaar is om in te vallen in het geval een van onze vrijwilligers (tijdelijk) uitvalt. 
We hebben gemerkt dat uitval niet altijd te voorspellen is, en een ingewerkte invaller voorhanden 
hebben is dan zeer wenselijk. 
Martine zal vooralsnog hand en spandiensten verlenen waar nodig, en geleidelijk ingewerkt worden 
op diverse taken. Daarnaast tekent zij uiteraard gezellig met ons mee. 
 
Uitdagingen in 2023 
In 2023 gaan we aan de slag om de nieuwe vrijwilligersfunctie steeds duidelijker vorm te geven, 
afgestemd op ieders noden en wensen. 
 
Verder zoeken we in het kader van de gewijzigde Wet Bestuur en Toezicht Rechtspersonen in 2023 
uit hoe de beslissingsbevoegdheid te regelen bij belet of ontstentenis van het voltallige bestuur. 
Belet houdt in dat een bestuurslid tijdelijk niet meer kan functioneren, bijvoorbeeld door ziekte of 
schorsingen. Bij ontstentenis is het niet functioneren definitief, zoals bij vertrek of overlijden.  
De overdracht van beslissingsbevoegdheid is nu in de statuten alleen nog geregeld in het geval van 
belet of ontstentenis van het gedeeltelijke bestuur.  
Helaas werd op de ALV duidelijk dat geen van de toenmalige leden in dat geval bereid was de aanzet 
te geven om nieuwe bestuursleden te werven. 
 
4.0 LEDEN 
 
Leden worden altijd lid voor een volledig seizoen van een half jaar met recht op het bijwonen van 6 
bijeenkomsten. Leden die zich halverwege het seizoen inschrijven, kunnen in korte tijd de gemiste 
bijeenkomsten in andere groepen inhalen. Het is bij uitzondering mogelijk om tegen gereduceerd 
tarief in te schrijven voor een kleiner aantal bijeenkomsten. 
Bestaande leden die het financieel wat zwaarder krijgen, mogen op coulance van onze kant rekenen. 
 
Ledenverloop 
Tijdens de twee seizoenen van 2022 zag het ledenverloop er als volgt uit. 
 
 Seizoen 
 2022-1 2022-2 
Aantal leden in voorgaand seizoen 29 28 
Aantal afmeldingen voor aanvang van het seizoen 2 0 
Aantal nieuwe aanmeldingen 1 5 
Totaal 28 33 
 
Reden voor afmeldingen 
De 2 afmeldingen voor seizoen 2022-1 betreffen de gezondheid en een verminderde interesse in het 
mandalatekenen.  
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Aanmeldingen 
De nieuwe aanmelding in seizoen 2022-1 is een teruggekeerd voormalig lid.  
Het grote aantal van 5 leden in seizoen 2 kwam bij ons via onze vacature op de KLIK 
Vrijwilligerswebsite (3x), via het WOT (1x) en via mond op mond reclame (1x). 
 
Proefleden 
Wie overweeg lid te worden, krijgt van ons op proef een gratis workshop mandalatekenen tijdens 
een van onze tekenmiddagen. Mensen die zich hiervoor aanmelden, krijgen de status van proeflid. 
 
In 2022 hebben 6 mensen als proeflid een keer gratis meegedaan. Van hen zijn er 5 lid geworden.  
 
Samenstelling ledenbestand 
Per 22 december 2022 (onze laatste bijeenkomstdag van het jaar) varieerde de leeftijd van onze 
deelneemsters tussen de 47 en 93 jaar.  
Zij waren gemiddeld 6,6 jaar lid. Veruit de meeste deelneemsters komen uit Schiedam (15) en 
Vlaardingen (16), al is een enkeling woonachtig in Maasland (1) of Spijkenisse (1). 
Hieronder vindt u een meer gedetailleerde opbouw van ons ledenbestand. 
 
Ons ledenbestand was als volgt opgebouwd. 
 

 
Seizoen 2020-1 
Per 16 juni 2022* 

Seizoen 2022-2 
Per 22 december 2022* 

    
Totaal aantal leden 28 33 
  

 
 

Aantal leden 45-49 jaar 1 1 
Aantal leden 50-54 jaar 2 2 
Aantal leden 55-59 jaar 0 2 
Aantal leden 60-64 jaar 3 2 
Aantal leden 65-69 jaar 6 8 
Aantal leden 70-74 jaar 4 5 
Aantal leden 75-79 jaar 6 6 
Aantal leden 80-84 jaar 4 4 
Aantal leden 85-89 jaar 1 2 
Aantal leden 90-95 jaar 1 1 
    
Gemiddelde leeftijd 71,6 71,0 
leeftijd oudste lid 92,5 93,1 
leeftijd jongste lid 49,9 47,0 
    
gemiddeld aantal jaren lid 7,2 6,6 
duur langste lidmaatschap (in jaren) 17,8 18,3 
    
Aantal leden met woonplaats Schiedam 14 15 
Aantal leden met woonplaats Vlaardingen 12 16 
Aantal leden met woonplaats Maasland 1 1 
Aantal leden met woonplaats Spijkenisse 1 1 

* Deze datum is de laatste ingeroosterde bijeenkomstdag van het betreffende seizoen. 
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Vooruitzicht voor 2023 
Met enkele deelnemers met fysieke klachten lopen wij het risico dat op enig moment een aantal 
leden genoodzaakt is te stoppen.  
 
Ons ledenaantal van 33 is gezien de hoogte van de inkomsten en de uitgaven goed op peil, en we 
komen zelfs erg dicht bij het maximum van 35 waarmee we met elk van de 3 groepen op een volle 
zaal uitkomen.  
Mochten er geïnteresseerden bij ons komen na het bereiken van 35 leden, dan starten we een 
wachtlijst. 
Wij gaan daarom in 2023 onze ledenwerving niet intensiveren met een krantenadvertentie, en 
houden het bij berichten op digitale (social) media en het neerleggen of ophangen van flyers op 
strategische plaatsen. Mensen die grote behoefte hebben aan gezellig samen tekenen moeten ons 
wel kunnen blijven vinden.  
 

5.0 GROEPSBIJEENKOMSTEN  
 
De bijeenkomsten waarbij uitsluitend getekend wordt met leden van de eigen groep (en wellicht 
enkele leden uit andere groepen die gemiste lessen inhalen) heten groepsbijeenkomsten. 
De leden van Onze Mandala zijn onderverdeeld in 3 groepen, die normaliter elk 6 keer per seizoen 
van een half jaar bij elkaar komen om samen te tekenen.  
Tijdens elke groepsbijeenkomst is er meestal keuze uit 2 opdrachten die voor elk van de drie groepen 
hetzelfde zijn.  
 
Aantal groepsbijeenkomsten en tekenopdrachten 
Na een periode van coronamaatregelen waarin we niet bij elkaar mochten komen, was het een 
verademing om in heel 2022 op de gebruikelijke manier samen met elkaar in De Ark te kunnen 
tekenen. 
In totaal hebben we dit jaar 37 bijeenkomsten gehouden, waarbij 26 keuzeopdrachten aan bod 
kwamen aangevuld met ieders persoonlijke vrije werk en kleurplaten. 
 
De opdrachten zijn terug te vinden op de roosters in bijlage I.  
 

 
Seizoen 

Aantal 
bijeenkomsten 

Aantal 
Keuzeopdrachten* 

2022-1 21 15* 
2022-2 16 11 
Totaal 37 26 

* incl. 2 bonusopdrachten, op het rooster vermeld als  
‘bonusopdracht om geannuleerde bijeenkomst van december 2021 in te halen’ 
 
Het aantal bijeenkomsten in seizoen 1 is duidelijk hoger dan in seizoen 2, aangezien in de eerste helft 
van het jaar twee groepen een keer extra waren ingeroosterd. Zij hadden nog een tekenmiddag 
tegoed van vorig jaar, toen er door coronamaatregelen enkele niet door konden gaan waar wel voor 
betaald was. En een extra keer samen tekenen is een stuk gezelliger dan geld terugkrijgen. 
Verder was er in seizoen 1 een extra bijeenkomst in de vorm van een gezamenlijke voorjaarslunch 
die vooraf ging aan onze Algemene Leden Vergadering, om de door coronamaatregelen afgelaste 
kerstlunch in te halen. 
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Bijspijkerpakket 
Voor nieuwe leden die hier behoefte aan hebben, is er naast het gratis welkomstpakket met 
informatie over het mandalatekenen een bijspijkerpakket van € 5,- beschikbaar. Dit pakket is 
samengesteld door groepscoördinator Christien van Reeven en maakt nieuwkomers via 
opeenvolgende oefeningen stapsgewijs vertrouwd met veelgebruikte technieken en patronen.  
Wie dit wenst, kan hierbij tijdens de groepsbijeenkomsten gratis persoonlijke begeleiding krijgen  
In 2022 hebben 2 nieuwe leden dit bijspijkerpakket aangeschaft. 
 
Zaalkeuze 
Bedacht op eventuele herinvoering van de anderhalvemeterregel in het geval er opnieuw een 
coronagolf zou komen, hielden we in seizoen 1 alle bijeenkomsten in de grote zaal.  
Voor aanvang van het tweede seizoen hadden we voldoende vertrouwen opgebouwd in het 
uitblijven ervan, en gebruikten aanvankelijk waar mogelijk de goedkopere kleine zaal. Toen in het 
najaar duidelijk werd dat het aantal coronabesmettingen landelijk weer opliep, zijn we teruggegaan 
naar de grote zaal. 
 
Vooruitzicht voor 2023 
Wij blijven in 2023 op de vertrouwde manier opdrachten verzorgen voor onze leden.  
De tekenmiddagen blijven gezien het hoge ledental in de grote zaal. 
 
6.0 VERENIGINGSBIJEENKOMSTEN 
 
Verenigingsbijeenkomsten zijn, anders dan groepsbijeenkomsten, bestemd voor alle leden 
tegelijkertijd, ongeacht de groep waarbij zij zijn ingedeeld. Het doel ervan is om de band tussen leden 
uit verschillende groepen te verstevigen. Het maakt de drempel om gemiste groepsbijeenkomsten in 
een andere groep in te halen een stuk lager en biedt de mogelijkheid om (op-)nieuw contact te 
maken met dames uit de andere groepen. 
Ongeacht de aanleiding voor de gezamenlijke bijeenkomst, maakt gezellig samen tekenen er altijd 
onderdeel van uit. 
 
In 2022 verzorgden wij twee verenigingsbijeenkomsten: 
- De Algemene Leden Vergadering op 2 juni 2022. 
 
De Algemene Leden Vergadering 
De Algemene Leden Vergadering (ALV) werd bijgewoond door 15 van de 28 leden.  
Dit jaar werd de ALV voor het eerst voorafgegaan door een gratis voorjaarslunch. Deze lunch was een 
goedmakertje voor de in 2021 door Coronamaatregelen geannuleerde kerstlunch, en werd mogelijk 
gemaakt door een subsidie van Fonds Schiedam Vlaardingen e.o.  
Na afloop van de ALV werd gewerkt aan een ‘maak de mandala af’ opdracht. 
 
Kerstlunch 
Van de 30 leden deden er 23 mee met de kerstlunch. Zoals altijd werd deze gehouden in en verzorgd 
door Zalencentrum De Ark. Na afloop kreeg iedereen materiaal voor 2 opdrachten om ter plekke en 
later thuis aan te werken: een kerstkaart op zwart papier met unieke afbeelding om met witte gelpen 
met patroontjes in te vullen en een wit-grijs gemarmerd A4 papier met daarop de start van een 
mandala om naar eigen inzicht af te maken. 
Een uitgebreid verslag is te vinden op https://www.onzemandala.nl/nieuws/kerstlunch-2022. 
 
Vooruitblik naar 2023 
In 2023 verwachten wij opnieuw 2 verenigingsbijeenkomsten te houden, te weten de ALV en de 
kerstlunch.  
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7.0 PROMOTIE 
 
Als gevolg van de gemiddeld hoge leeftijd van onze deelneemsters zijn er bij Onze Mandala bijna elk 
jaar wel leden die om gezondheidsredenen of omwille van zorgtaken niet meer met ons mee kunnen 
doen. Om het ledental op peil houden, is het belangrijk om aan ledenwerving te doen. Hiertoe 
hanteren wij voornamelijk twee promotiestrategieën: 
* De samenwerking zoeken met organisaties die gelijksoortige doelgroepen als de onze bedienen, 
mede zodat zij geïnteresseerden naar ons kunnen doorverwijzen en vice versa.  
* Flyers neerleggen op strategische locaties. 
 
Daarnaast deelt Onze Mandala flyers en visitekaartjes uit, en plaatst naast frequente berichten in de 
social media bij uitzondering ook soms een bericht in de reguliere media. 
 
Netwerken 
Onze Mandala heeft een vermelding op de website van Soos Blauwhuis, een Schiedamse vereniging 
die activiteiten en ondersteuning aanbiedt speciaal gericht op senioren.  
 
Workshops  
Op 6 oktober gaven wij in het kader van De Week van Geluk een workshop mandalatekenen. Dit was 
op verzoek van onze vaste tekenlocatie Kerkelijk Zalencentrum De Ark ter promotie van deze locatie.  
Wij waren met onze workshop onderdeel van een tour verzorgd door WOT Schiedam en 
Seniorenwelzijn, waarbij 17 deelnemers kennis maakten met verschillende activiteitencentra. 
 
De workshop heeft niet direct nieuwe leden opgeleverd, maar wel indirect. Doordat medewerkers 
van het WOT nu met ons bekend zijn, kon een van hen haar cliënt naar ons doorverwijzen. Die werd 
na een gratis proefles enthousiast lid. 
 
Flyers  
 
Halverwege het jaar, toen een eventuele dreiging van coronamaatregelen ver uit zich was, zijn er ter 
ledenwerving flyers opgehangen bij diverse Albert Heijn vestigingen in Schiedam en Vlaardingen en 1 
andere supermarkt in Schiedam.  
Verder is er een stapeltje flyers achtergelaten bij De 5 Molens. 
Dit is een vestiging van Seniorenwelzijn Schiedam. 
Mandalatekenen wordt op die locatie niet langer als activiteit 
aangeboden sinds die workshopleidster verhuisde, terwijl er in 
het verleden wel animo voor was. 
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Visitekaartjes  
Dit jaar zijn visitekaartjes uitgedeeld aan mensen die bij ons een workshop of een proefles kwamen 
volgen. 
Verder is er een stapeltje visitekaartjes bij een huisartsenpraktijk in Vlaardingen afgegeven, dat in 
dankbaarheid werd aangenomen. Bij het vermoeden dat een patiënt met creatieve interesse gebaat 
is bij wat meer ontmoetingen buiten de deur, zullen zij als suggestie ons visitekaartje meegeven. 
 

  
 
Nederlandse Mandala Vereniging 
Sinds nummer 127 (herfst 2018) staat Onze Mandala in het tijdschrift van de Nederlandse Mandala 
Vereniging als mandalakring aangeduid. Wij zijn ook op hun website terug te vinden, en wel op 
https://mandalavereniging.nl/home/mandalakringen/ 
 
Website 
 
Webhost Jouwweb 
De website www.onzemandala.nl wordt gehost door Jouwweb en is er voor onze leden om inspiratie 
voor opdrachten mee op te doen en om huishoudelijke informatie of nieuws op terug te vinden.  
Onze Mandala is daardoor via online zoekmachines ook vindbaar voor geïnteresseerden.  
De website trok in 2022 maandelijks tussen de 53 en 167 bezoekers, die samen per maand 126 tot 
607 pagina’s bezochten. 
 

 
Jouwweb statistiek d.d. 6 januari 2023 
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Google Search Console 
Google Search Console is een online platform dat bijhoudt hoe vaak onze website via Google wordt 
gevonden en bezocht.  
In 2022 kregen afgerond 16.500 mensen onze website te zien in hun Google zoekresultaten, waarvan 
er 421 daadwerkelijk doorklikten naar een van de pagina’s op www.onzemandala.nl.  
 

 
Google Search Console statistiek d.d. 6 januari 2023 

 
Google Mijn Bedrijf 
De Onze Mandala website staat in Google aangemerkt als een ‘Mijn Bedrijf’. Daardoor worden we bij 
relevante zoekopdrachten in Google niet alleen tussen de zoekresultaten vermeld, maar verschijnen 
we ook als opvallend informatieblok rechts bovenin. 
 
Facebook 
 
Onze Mandala facebookpagina 
Op de Onze Mandala facebookpagina tonen wij foto’s van door leden gemaakte mandala’s, 
tekeningen, schilderijen en ingekleurde kleurplaten. Daarnaast plaatsen wij relevante 
nieuwsartikelen over Onze Mandala en delen wij berichten van derden die relevant zijn voor wat wij 
als vereniging doen.  
Zo houden wij onze volgers en hun achterban betrokken. 
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Op 31 december 2022 had de Onze Mandala facebookpagina 123 volgers, 19 meer dan op 31 
december 2021. 
 

 
 

Facebook statistiek d.d. 6 januari 2023 
 

Hieronder ziet u een grafiek die toont hoeveel personen er in 2022 berichten van onze 
facebookpagina gezien hebben (het bereik), bijvoorbeeld op hun eigen tijdlijn.  
In totaal ging het om 1.121 personen.  
 
De grafiek daaronder geeft aan hoe vaak onze facebookpagina bezocht is: in totaal 484 keer. 
 

 
 

Facebook statistiek d.d. 21 november 2022 
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Mandalagroep de Ark Facebookpagina 
Zelfs onze verouderde facebookpagina voor Mandalagroep de Ark, waar al sinds april 2018 geen 
nieuwe berichten meer op komen, krijgt nog steeds nieuwe volgers.  
In 2022 groeide dit aantal volgers van 115 op 31 december 2021 naar 121 op 31 december 2022 (zie 
statistiek hieronder). Dat zijn er bijna net zoveel als van onze actieve Facebook pagina. 
 

 
Facebook statistiek d.d. 6 januari 2022 

 
Het bereik van deze pagina is logischerwijs wel zeer klein: slechts 10 mensen in heel 2022 zagen 
berichten van deze pagina voorbij komen. Samen bezochten zij 27 keer onze Mandalagroep De Ark 
facebookpagina. 
 

 
Facebook statistiek d.d. 21 november 2022 
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Wijkconnect  
Onze Mandala staat vermeld in het landelijke online platform Wijkconnect. Dat platform toont per 
stad en per wijk welke organisaties er actief zijn en welke activiteiten er worden aangeboden.  
Via https://www.wijkconnect.com zijn onze tekenmiddagen terug te vinden in de agenda voor 
Schiedam Noordrand.  
 
Vooruitzicht voor 2023 
In 2022 houden wij onze website, facebookpagina, Google Mijn Bedrijf vermelding, Wijkconnect 
vermelding, Soos Blauwhuis vermelding en de Nederlandse Mandalavereniging status als 
Mandalakring aan. Daarnaast blijven we kopij aanleveren voor het tijdschrift van deze laatste. 
Zo kunnen mensen die actief op zoek zijn naar mandalatekenen als hobby ons gemakkelijk vinden. 
 
Op dit moment is ons ledental erg goed op peil. De overige promotionele activiteiten zoals flyeren en 
netwerken met andere organisaties kunnen daardoor in 2023 achterwege blijven.  
 
8.0 INKOMSTEN EN UITGAVEN  
 
Begroting 2022 versus werkelijke inkomsten en uitgaven 
 
(Bedragen tussen haakjes zijn op 5-tallen afgerond) 
 
We zijn 2022 gestart zoals begroot, met € 947,46 op de bank, waarin al 1x € 30 aan ontvangen 
contributie voor dit jaar is inbegrepen. Zodoende zijn we 2022 begonnen met € 917,46 te besteden. 
 
De grootste verschillen zitten dit jaar in de contributie en de zaalhuur, doordat we door de 
onverwachts opgeheven coronamaatregelen toch vanaf februari konden bijeenkomen.  
 
Contributie 
In de begroting was rekening gehouden met 28 betalende leden voor alléén het 2e seizoen. Ondanks 
het wisselend aantal leden, komt dit begrote bedrag aardig overeen met de werkelijk ontvangen 
contributie voor het 2e seizoen. Veel nieuwe leden zijn halverwege het seizoen gestart, waardoor zij 
gedeeltelijke contributie betaalden.  
Er is echter ook voor het 1e seizoen, de naar €25 verlaagde, contributie betaald door 26 leden. Dat 
brengt over het hele jaar genomen €647 méér op. (plus €645) 
 
Zaalhuur 
Vooraf dachten we dat de zaalhuur zou bestaan uit 16 bijeenkomsten in het 2e seizoen in de grote 
zaal. We zijn inderdaad 16x bijeengekomen, waarvan 6x in de kleine zaal. Éénmaal zaalhuur tijdens 
de kerstlunch is vanuit fonds Schiedam Vlaardingen gesubsidieerd. Het 2e seizoen bleek dus qua 
zaalhuur iets goedkoper dan gedacht. 
Daar staat tegenover dat we ook kosten voor seizoen 1 hebben gehad: 18x de grote zaal gehuurd.  
3 groepen die 5x bijeen zijn gekomen, 1x de lentelunch en 2x verlenging van het seizoen, omdat 
groepen 2 en 3 nog een bijeenkomst uit 2021 tegoed hadden. 
De zaalhuur tijdens de lentelunch is vanuit de subsidie van fonds Schiedam Vlaardingen betaald.  
Over het hele jaar bedraagt de zaalhuur €1.250 en in plaats van de begrote €640. (min €610) 
 
Promotiekosten 
De kosten voor de website bedragen € 108,90 per jaar. We betalen dit jaarbedrag halverwege het 
kalenderjaar een halfjaar vooruit, precies zoals begroot. Dit jaar is betaald voor periode 24 juli 2022 - 
23 juli 2023. (geen verschil) 
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Bankkosten 
Bij het opstellen van de begroting was reeds duidelijk dat over 2022 de bank ons opnieuw géén 
bankkosten in rekening zou brengen. (geen verschil) 
 
Kantoorartikelen en Administratie - Bijdrage kopietjes 
Het begrote bedrag van € 94 bestaat uit €50 printkosten plus €60 kantoorartikelen minus €16 
bijdrage kopietjes van de tekenopdrachten.  
In het overzicht van de werkelijke kosten is deze laatste post apart benoemd. Het tarief van het 
printabonnement is per maart gestegen. De werkelijke printkosten komen daardoor uit op €64. Er is 
€18 aan postzegels/portokosten uitgegeven. Er zijn meer leden die kopietjes van de tekenopdrachten 
hebben afgenomen. Hiervoor hebben we dit jaar €24 ontvangen.  
Er is ook €70 uitgegeven aan kantoorartikelen, waarvan €56 aan een externe harde schijf.  
De werkelijke kosten komen op €64 + €18 - €24 + €70 = totaal € 128. Dat geeft een negatief verschil 
van €34 ten opzichte van de begroting. (min €35) 
 
Donaties - Verkoop materiaal - Workshop 
Een aantal leden heeft een bedrag gedoneerd. Samen opgeteld €60,50. Hartelijk dank daarvoor!  
Gedurende het jaar zijn er een aantal bijspijkermappen, een boekje en wat los tekenmateriaal 
verkocht. Ook bij de kerstlunch zijn zelfgemaakte kaarten verkocht. Bij elkaar opgeteld gaat het om 
een bedrag van €62,70.  
In de week van geluk is er een workshop in de Ark gegeven, wat €20 heeft opgebracht. Met al deze 
inkomsten was van te voren geen rekening gehouden. (plus €145) 
 
Kerstlunch 
Zowel de lentelunch, dit is de verschoven kerstlunch van 2021, als de kerstlunch van dit jaar zijn 
volledig gesubsidieerd door Fonds Schiedam Vlaardingen e.o.  
Het gaat hier om een bedrag van €557,20 (geen verschil) 
 
Onvoorziene kosten 
De post onvoorziene kosten hebben we dit jaar niet hoeven aanspreken. (plus 200) 
 
Eindsaldo 
Als we alle plus-en min bedragen bij het startsaldo optellen, komen we op een eindsaldo van 
€1.061,57 uit. Dat is afgerond €345 meer dan het begrootte bedrag van €714,56.  
In het eindsaldo hebben we alle kosten en inkomsten van 2022 meegenomen, ook als ze nog niet 
daadwerkelijk betaald of ontvangen zijn dit jaar. Daarnaast zijn er bedragen juist wel betaald en 
ontvangen dit jaar, die betrekking hebben op volgend jaar. Deze kosten en inkomsten van 2023 zijn 
niet in het eindsaldo meegenomen.  
 
De overlopende posten zijn: 
Nog te betalen  1 maand printabonnement €11,99. 
Nog te ontvangen  subsidie voor de kerstlunch €340,70 
Vooruit betaald  2 vellen postzegels die we pas in 2023 gaan gebruiken €19,20 
Vooruit ontvangen  contributie €228 
Vooruit ontvangen  bijdrage kopietjes € 16 
 
Hierdoor verschilt het saldo op de bank per eind 2022 €103,91 met het boekhoudkundige eindsaldo. 
Het daadwerkelijke saldo op de bank per 31-12-2022 is € 957,66. 
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Begroting 2023 
 
(Bedragen tussen haakjes zijn op 5-tallen afgerond) 
 
Het werkelijk saldo op de bank per 1 januari 2023 is €957,66. Omdat er sprake is van een aantal 
overlopende posten à totaal € 103,91 is het boekhoudkundig eindsaldo van vorig jaar €1.061,57.  
(plus €105) 
 
Zaalhuur 
Voor de zaalhuur begroten we 18 bijeenkomsten in het 1e seizoen en 16 in het 2e seizoen in de grote 
zaal. (min €1.360) 
 
Contributie 
Eind 2022 bestond de vereniging uit 28 betalende leden. Voor het hele jaar komt dat neer op  
2 x 28 x € 30 = €1.680 aan contributie opbrengsten. Niet alle leden kunnen even makkelijk de 
contributie voldoen, waardoor we op basis van vorig seizoen, een iets lager bedrag begroten.  
(plus €1.645 ) 
 
Bijdrage kopietjes 
Kopietjes van de tekenopdrachten worden vòòr de eerste bijeenkomst van een seizoen uitgeprint, 
zodat we ze tijdig kunnen uitdelen en er geen verzendkosten mee gemoeid zijn. Zo hebben 8 leden al 
in december kopietjes van de tekenopdrachten voor seizoen 1 ontvangen en de bijdrage daarvan 
voldaan. Één lid heeft aangegeven voortaan geen kopietjes meer te willen ontvangen. Dus is een 
bedrag opgenomen van 8 x €2 en 7 x €2 = totaal (plus € 30). 
 
Workshop 
Er staat een workshop gepland bij de bibliotheek in Vlaardingen voor minimaal 10 deelnemers tegen 
een vergoeding van €5 per persoon. (plus 50) 
 
Promotiekosten 
Kosten voor de website bedragen € 108,90 per jaar. Deze betalen we in juli voor de daarop volgende 
12 maanden. (min €110) 
 
Bankkosten 
Bij het opstellen van de begroting is reeds duidelijk dat over 2022 de bank ons opnieuw géén 
bankkosten in rekening zal brengen. Om deze kosten inzichtelijk te maken, worden ze wel geboekt.  
We willen immers in staat zijn ook deze kosten te voldoen, mocht dit voordeel wegvallen. 
(min €120) 
 
Voordeel uit niet gedeclareerde kosten 
Onder deze noemer worden kosten die wel ten behoeve van de vereniging gemaakt zijn maar niet 
betaald, tegen geboekt. Zoals het niet hoeven betalen voor het gebruik van de zakelijke 
bankrekening met alle bijbehorende transacties. Het bedrag is immers niet werkelijk betaald en dat 
scheelt de vereniging (plus €120). 
 
Printabonnement 
We hebben een printabonnement waarbij we per maand het abonnement kunnen verhogen of  
verlagen afhankelijk van het aantal te maken printjes. Maak je in een maand niet alle te maken 
printjes, dan schuift het restant aantal nog 2 maanden door. De ene maand hebben we meer printjes 
nodig dan de andere. Denk hierbij aan het jaarverslag, voorbereiden tekenopdrachten voor een 
volgend seizoen, notulen, formulieren die door het bestuur ondertekend moeten worden. Alles bij 
elkaar schatten we de printkosten in op €65 per jaar. 
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9.0 BIJLAGEN 
 
I Roosters 
II Begroting 2022 
III Inkomsten en uitgaven 2022 
IV Verschil begroting 2022 en inkomsten uitgaven 2022 
V Begroting 2023 
 



 

 

 
 

BIJLAGE I - Roosters 
 

 
 



 

 

                                                  Mandalatekenen 1ste deel seizoen 2022         13 januari t/m 16 juni 
 

onderwerpen Groep 1 Groep 2 Groep 3 

1.a  Mozaïekmandala 
   b  Geboorte   

13 januari 20 januari 27 januari 

2.a  Neurographic mandala 
   b Mandala eigen ontwerp op zwart papier 

03 februari 10 februari 17 februari 

3.a  Diabolobloem 
   b  Keelchakra 

24 februari 3 maart 10 maart 

 4.a  Balizaden 
     b  Icosaëder 

  17 maart 24 maart 31 maart 

 5.a  Rad van fortuin 
    b  Mandala met levensbloem in het midden 

7 april 14 april 21 april 

6.a  3 Cirkels in één 
   b  Keizerskroon – naar eigen idee   

05 mei 12 mei 19 mei 

 
Lunch (in plaats van kerstlunch 2021) 
aansluitend ALV en tekenen: Maak de mandala af 
 

2 juni 
(26 mei is hemelvaart) 

 
Bonusopdracht om geannuleerde bijeenkomst van 
december 2021 in te halen 
 

x 9 juni 16 juni 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
Uitleg en voorbeelden: 
 
1a “Mozaïkmandala”: uit Mandalatijdschrift nr.: 134, blz. 24/25 
  b “Geboorte” uit: 'Geometrie in de mandala' – Ineke en Sietske Reinalda blz. 26 t/m 31  
 
2a “Neurographic”uit Mandalatijdschrift nr.: 134, blz. 28/29  
   
3a “Diabolobloem”, eigen ontwerp Christien 
  b “Keelchakra”uit: '13Kosmische chakra's' – Frida Baland blz. 110 t/m 119  
 
4a “Balizaden”uit: 'Ontwerp uw eigen mandala's', blz. 94 t/m 96 
  b “Icosaëder”uit: 'Heilige geometrie in de mandala' – Ineke Reinalda, blz. 50 t/m 54 
 
5a “Rad van fortuin” uit: 'Mandalahandboek' – Rudiger Dahlke, blz. 83 
  b “Mandala met levensbloem” uit: Mandalatijdschrift nr.: 134, blz. 33/34 
 
6a “3 cirkels in één” uit: 'Motifs celtiques' – David Balade, blz. 24/25 
  b ”Keizerskroon” uit: 'Mandalatekenen' – Anky Jacques, blz. 24/25 
 
Lunch en ALV: Maak de mandala af – Rudiger Dahlke, blz. 142 
  
Bonusopdracht: bronvermelding volgt in de mail met opdrachtuitleg 
  



 

 

                                                  Mandalatekenen 2de deel seizoen 2022        1 september t/m 22 december 
 

onderwerpen Groep 1 Groep 2 Groep 3 
1.a  Slakkenhuis 
   b  Hartchakra       

   
1 september 8 september 15 september 

2.a  Fantasiemandala 
   b Flow 
 

22 september 29 september 6 oktober 

3.a  Borduurmandala 
   b  Bijenmandala 
 

13 oktober 20 oktober 27 oktober 

 4.a  Constructie ongelijke cirkels 
     b  Dodecaëder 
        
 

  3 november 10 november 17 november 

 5.a  Sinkhole 
    b  Frivolitémandala 

 
24 november 1 december 8 december 

 6.a  Animamandala uitwerken 
 

KERSTLUNCH 
    

22 december 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
Uitleg en voorbeelden: 
 
1a “Slakkenhuis” uit: ‘Basisboek’ – Lidia v. Woerden, blz. 30 t/m 31 
  b “Hartchakra” uit: 'Chakra tekenen' – Lidia v. Woerden, blz. 38 t/m 45  
 
2a “Fantasiemandala”: Monique Rutten 
  B “Flow” uit: ‘Geometrie in de mandala’ – Ineke + S.Reinalda, blz. 71 t/m 75  
   
3a “Borduurmandala” uit: ‘Mandalatekenen’ – Anky Jacques, blz. 32 
  b “Bijenmandala” uit: 'Mandalatijdschrift 135' – blz. 24 t/m 25  
 
4a “Constructie ongelijke cirkels” uit: 'Basisboek' – Lidia v. Woerden, blz. 88 t/m 93 
  b “Dodecaëder” uit: 'Werkboek heilige geometrie in de mandala' – Ineke Reinalda, blz. 55 t/m 59 
 
5a “Sinkhole” van YouTube – Kim Aarts 
  b “Frivolitémandala” – eigen ontwerp 
 
6a “Animamandala” uit: 'Het grote mandala kleur_ en werkboek' – Ruediger Dahlke, blz. 128 
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BIJLAGE II - Begroting 2022 
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BIJLAGE III - Inkomsten en uitgaven 2022 
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BIJLAGE IV – Verschil Begroting 2022 en Inkomsten en Uitgaven 2022 
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BIJLAGE V - Begroting 2023 
 



 

 


