
                                                  Mandalatekenen 2de deel seizoen 2021         2 september t/m 16 december 
 

onderwerpen Groep 1 Groep 2 Groep 3 

1.a  Mandala van Yolanda 
   b  Octaëder       

   
2 september 9 september 16 september 

2.a  Lijnentrekker 
   b Thymuschakra 
 

23 september 30 September 7 oktober 

3.a  Mandala met sjabloon 
   b  Vlechten 
 

14 oktober 21 oktober 28 oktober 

 4.a  Roos 
     b  Eschermandala 
        
 

  4 november 11 november 18 november 

 5.a  Labyrint 
    b  Parachutes en Ladders 

 
25 november 2 december 9 december 

6.a  Druppelmandala in Kerstsfeer 
   b  Kerstfiguur in het midden met zentangle, rand 
       er omheen 
           

16 december 
voor alle groepen een kerstlunch en daarna tekenen 

 
 
 
 
 



Uitleg en voorbeelden: 
 
1a Mandalatijdschrift nr.: 133, blz. 21 
  b Heilige geometrie blz. 44 t/m 49  
 
2a Boek: ‘Ontwerp uw eigen mandala’, blz. 20  
  b Boek: ‘13 Kosmische chakra’s’, Frida Boland, blz. 98 t/m 109 
  
3a Boek: ‘Mandala tekenen, oneindige inspiratie’, Anky Jacques, blz. 34/35 
  b Eigen ontwerp  
 
4a Basisboek: Lidia van Woerden, blz. 34/35 
  b Kopieën gekregen van Jeanette v.d. Velden 
 
5a Kopieën gekregen van Jeanette v.d. Velden 
  b Boek: ‘Ontwerp uw eigen mandala’s’, blz. 45/46 
 
6a Mandalatijdschrift nr.: 133, blz. 7 t/m 9 
  b Eigen ontwerp  
  
 
 


